
 

La Route de la Soie et la splendeur de Yunnan 

Octobre 2026 (circuit de 23 jours) 

 

Jour 1 : MONTRÉAL-BEIJING   Rencontre du groupe à l’aéroport de Montréal en après-midi, puis envol à 

destination de Beijing avec Air Canada. 

Vous voilà sur les premiers sillons de la route mythique qu’emprunta Marco Polo il y a près de 900 ans, tout 

comme les caravaniers voyageant vers l’Occident. Amateurs d’histoire, de cultures orientales et de civilisations 

millénaires, la Route de la Soie vous invite à la parcourir en empruntant l’ancien réseau de routes commerciales 

traversant de vastes régions d’Asie centrale. Ce voyage vous mènera à la rencontre de peuples aux identités 

fortes et préservées, notamment les minorités ouïghoure, kazakhe, tibétaine et hui, qui jalonneront votre 

itinéraire tout au long du circuit. Bon vol ! 

Jour 2 : BEIJING   Arrivée à Beijing en soirée, puis transfert vers votre hôtel. 

Temps libre pour vous reposer et récupérer du décalage horaire après le long vol intercontinental. 

Nuit à Beijing. 

Jour 3: BEIJING – DATONG (1h30 de TGV)    Après le déjeuner à l’hôtel, départ pour la découverte de 

deux sites emblématiques parmi les plus importants de la capitale chinoise. La visite débute par la Place 

Tian’anmen, l’une des plus vastes places publiques au monde, située au cœur de Beijing. Véritable symbole de 

la Chine contemporaine, elle occupe une place centrale dans l’histoire et la vie politique du pays. 

Poursuite avec la visite de la Cité interdite, ancien palais impérial construit au XVe siècle. Résidence des 

empereurs chinois pendant près de 500 ans, cet ensemble architectural exceptionnel est aujourd’hui classé au 

patrimoine mondial de l’UNESCO et abrite le Musée du Palais. 

En fin d’après-midi, départ pour la découverte de la Grande Muraille, l’un des monuments les plus célèbres et 

les plus impressionnants de Chine. Édifiée sur plusieurs siècles afin de protéger l’Empire des invasions, elle 

s’étend sur des milliers de kilomètres et constitue un symbole majeur de l’histoire et de la civilisation chinoises. 

Elle est également inscrite au patrimoine mondial de l’UNESCO. 

Souper en ville, avec dégustation de la grande spécialité locale : le mythique canard laqué de Beijing. 

En soirée, transfert à la gare et départ en train à grande vitesse (TGV) vers Datong, l’une des villes historiques 

et culturelles les plus réputées de Chine. Dans l’Antiquité, Datong jouait un rôle stratégique majeur en tant que 

forteresse militaire, destinée à contenir les peuples nomades descendant des steppes mongoles vers le sud. 

Arrivée à Datong et installation à l’hôtel. Nuit à Datong (2 nuits).  (Si vous avez déjà visité la cité interdite et 

la Grande Muraille, d’autres visites peuvent être proposées). (PD, D, S) 

Jour 4: DATONG Déjeuner à l’hôtel. Départ en autocar vers le célèbre Monastère suspendu, ce monastère 

millénaire semble littéralement flotter dans les airs. Construit au VIIᵉ siècle, il est unique en Chine par son 

audace architecturale : salles, pavillons et galeries épousent harmonieusement la roche, tandis que passerelles et 

ponts suspendus procurent l’étrange sensation de marcher dans le ciel. Édifié il y a plus de 1 400 ans, ce site 

exceptionnel constitue une pièce rare et fascinante de l’histoire de l’architecture chinoise.  

Dîner dans un restaurant local, puis retour à Datong pour la visite des impressionnantes Grottes de Yungang, 

classées au patrimoine mondial de l’UNESCO. Véritable chef-d’œuvre de l’art bouddhique du Ve siècle, cet 

ensemble monumental comprend 251 grottes et plus de 51 000 statues. Les sculptures témoignent d’influences 



artistiques variées — indiennes, perses et même grecques — illustrant le rôle majeur de Datong sur les 

anciennes routes culturelles et spirituelles. Les célèbres Cinq Grottes, réalisées sous la direction du moine Tan 

Yao, se distinguent par l’unité remarquable de leur conception et représentent l’apogée de l’art rupestre 

bouddhique chinois à ses débuts. Souper en ville et nuit à Datong. (PD, D, S) 

Jour 5: DATONG – TAIYUAN - PINGYAO (3h/1h30 en autocar)    Déjeuner à l’hôtel, puis départ en 

autocar en direction de Taiyuan, capitale et chef-lieu de la province du Shanxi.  Visite du Musée de la 

province du Shanxi, qui renferme une remarquable collection retraçant l’histoire et l’art de la région, depuis la 

dynastie des Wei jusqu’à celle des Tang. Le musée présente notamment de superbes sculptures et stèles 

anciennes, ainsi qu’une riche galerie consacrée aux bronzes, aux porcelaines, aux jades et au mobilier 

traditionnel chinois. Poursuite de la route vers la charmante ville historique de Pingyao (environ 5 heures de 

trajet). Arrêt en cours de route pour la visite d’une fabrique artisanale de vinaigre, spécialité emblématique 

du Shanxi, province également réputée pour ses importantes ressources en charbon. 

Dîner en cours de visites. À l’arrivée à Pingyao, découverte de l’ancienne résidence Hunqizhai, construite 

sous la dynastie Qing il y a plus de 400 ans. Cette demeure parfaitement conservée constitue un véritable joyau 

de l’architecture traditionnelle chinoise. 

Temps libre pour flâner à votre rythme dans la vieille ville fortifiée, classée au patrimoine mondial 

de l’UNESCO, et vous imprégner de son atmosphère hors du temps. Souper dans un restaurant local. 

Nuit dans une maison à cour intérieure, transformée en petit hôtel de charme, offrant une expérience 

authentique et raffinée. (PD, D, S) 

Jour 6: PINGYAO – TAIYUAN - URUMQI (1h30 de route en autocar / 3h30 de vol)     Déjeuner à 

l’hôtel, puis départ pour une promenade guidée à travers la ville historique de Pingyao et ses charmantes ruelles 

pavées. Forte de plus de 4 000 ans d’histoire, Pingyao offre un témoignage exceptionnel de la vie culturelle, 

sociale, économique et religieuse du peuple Han entre le Xe et le XVe siècle. En 1997, la ville a été inscrite au 

patrimoine mondial de l’UNESCO.  

Promenade sur les impressionnants remparts de Pingyao, parmi les plus anciens et les plus vastes de Chine, 

offrant une vue panoramique remarquable sur l’ensemble de la vieille ville fortifiée.  

Visite de la célèbre Banque Rishengchang. Fondée en 1823, elle est considérée comme le berceau de la 

banque moderne en Chine. À son apogée au XIXᵉ siècle, Rishengchang contrôlait près de la moitié des 

transactions financières du pays, faisant de Pingyao le principal centre financier de la Chine impériale. 

Aujourd’hui transformée en musée, elle constitue une visite passionnante et très évocatrice.  

Dîner dans un restaurant de la vieille ville. Dans l’après-midi, route vers Taiyuan, capitale de la province du 

Shanxi, puis envol à destination de Urumqi, chef-lieu de la région autonome du Xinjiang. Accueil à l’arrivée 

et transfert en ville. Située à environ 800 mètres d’altitude, Urumqi se trouve à l’extrême ouest de la Chine et 

constitue un important carrefour culturel et historique de la Route de la Soie. Capitale régionale dynamique, elle 

est également la terre d’origine des Ouïghours, peuple de culture turcique aux traditions distinctes et 

profondément enracinées. Souper libre, puis nuit à Urumqi (2 nuits). (PD, D) 

Jour 7: URUMQI   Après le déjeuner, visite de l’un des plus remarquables musées de Chine : le Musée 

régional du Xinjiang. Ce musée exceptionnel abrite une collection fascinante d’objets et de vestiges 

remarquablement préservés par le climat désertique depuis plus de 2 000 ans. Les expositions témoignent 

de la richesse des civilisations ayant prospéré le long de la Route de la Soie et offrent un éclairage unique 

sur l’histoire, les peuples et les cultures du Xinjiang. 

Poursuite avec la découverte du centre de fabrication du pain traditionnel ouïghour, le nang, emblème 

incontournable de la gastronomie locale. Cette visite permet d’observer les techniques artisanales 

ancestrales et de mieux comprendre l’importance culturelle de ce pain dans la vie quotidienne. 

Visite ensuite du célèbre Grand Bazar international d’Urumqi, un lieu animé et haut en couleur. Véritable 

carrefour commercial et culturel, le bazar séduit par la diversité de ses marchandises, ses épices parfumées, 

ses étoffes, son artisanat et son atmosphère typiquement ouïghoure. 



Souper, suivi d’un magnifique spectacle folklorique, mettant à l’honneur les musiques, danses et traditions 

des ethnies de la région.  Nuit à Urumqi. (PD, D, S) 

Jour 8: URUMQI – TURPAN (3h de route)     Après le déjeuner à l’hôtel, départ en direction de Turpan, 

l’un des sites les plus fascinants du Xinjiang. Véritable oasis luxuriante nichée aux portes du désert de Gobi, 

cette petite ville fut jadis une étape majeure sur la mythique Route de la Soie. (Environ 210 km – 4 heures de 

route). Dîner en cours de visites.  

Découverte de l’ancienne cité de Jiaohe, l’un des joyaux archéologiques de la région autonome ouïghoure du 

Xinjiang. Fondée il y a plus de 2 300 ans, cette ville unique fut construite en brique et en terre damée, 

directement creusée dans la roche. Stratégiquement située sur la Route de la Soie, Jiaohe jouait un rôle militaire 

et commercial de première importance, reliant l’Orient et l’Occident. Édifiée sur un plateau rocheux bordé de 

précipices vertigineux, la cité offre aujourd’hui un spectacle architectural saisissant. Les vestiges visibles datent 

principalement de la période des Tang et font de Jiaohe l’une des cités antiques en ruines les mieux conservées 

au monde. Souper dans un restaurant local. Nuit à Turpan (2 nuits). (PD, D, S) 

Jour 9: TURPAN   Après le déjeuner à l’hôtel, départ pour la visite du village de Toyuq, niché au pied des 

spectaculaires Montagnes Flamboyantes. Ce village authentique constitue un lieu privilégié pour 

s’imprégner de la culture ouïghoure à travers son mode de vie traditionnel et son architecture en terre crue. 

Toyuq se distingue également par ses vignobles, héritage laissé par les anciens peuples caucasiens Gushi, 

ainsi que par son impressionnant canyon aux paysages sculptés par le temps.   

Dîner chez une famille ouïghoure, l’occasion de déguster des spécialités locales et de partager un moment 

d’échange privilégié. Les Ouïghours, peuple turcophone majoritairement de tradition musulmane sunnite, 

vivent principalement dans la région autonome ouïghoure du Xinjiang, en Chine et en Asie centrale. 

Historiquement nomades, ils se sont progressivement sédentarisés dans cette vaste région située au 

carrefour des mondes chinois, persan et turcique. Aujourd’hui, ils constituent l’une des principales 

communautés culturelles du Xinjiang et entretiennent des liens historiques et culturels étroits avec les 

peuples d’Asie centrale, notamment les Ouzbeks. Poursuite avec la visite d’un karez, ingénieux système 

d’irrigation bimillénaire d’origine perse. Ces galeries souterraines acheminent l’eau depuis les montagnes 

jusqu’aux oasis, en profondeur, afin de limiter l’évaporation dans ce climat désertique. Le karez est 

considéré, aux côtés de la Grande Muraille et du Grand Canal impérial, comme l’un des trois grands 

chefs-d’œuvre d’ingénierie de la Chine antique. Temps libre pour découvrir à votre rythme cette charmante 

oasis, flâner dans les ruelles du village ou profiter de l’atmosphère paisible des lieux.  

Souper en ville. (PD, D, S) 

Jour 10: TURPAN – LIUYUAN – DUNHUANG (3h40 de TGV / 2h de route)    Déjeuner à 

l’hôtel, puis transfert à la gare pour embarquer à bord du train à grande vitesse (TGV). (Environ 3 h 40 de 

TGV, suivies de 2 heures de route). Dîner libre.  

Arrivée à Liuyuan, puis transfert en autocar vers Dunhuang, grand sanctuaire bouddhique aux portes du 

désert. Dans l’Antiquité, Dunhuang fut un carrefour stratégique du commerce entre la Chine et ses voisins 

occidentaux, ainsi que la garnison militaire la plus occidentale de l’Empire. Avec l’essor de la Route de la 

Soie, la ville devint, sous les dynasties Han et Tang, l’une des zones les plus ouvertes au commerce 

international, constituant alors le principal accès entre la Chine et l’Occident. 

Aujourd’hui, Dunhuang est une ville-oasis nichée dans un décor désertique spectaculaire. Elle séduit par ses 

paysages contrastés, où dunes de sable doré côtoient champs verdoyants irrigués, offrant aux voyageurs une 

escale hors du temps. Tel un tableau vivant surgissant du désert, Dunhuang invite à la contemplation et à 

l’émerveillement, notamment à travers la splendeur des arts bouddhiques des Grottes de Mogao. 

En fin d’après-midi, randonnée sur les dunes de sable chantantes, les célèbres Dunes de Mingsha, et 

découverte du Lac du Croissant de Lune. 

En option : balade à dos de chameau, luge de sable ou survol des dunes en avion de tourisme. 

Temps fort de la journée : l’admiration du coucher de soleil sur les dunes, moment magique immortalisé 

par Marco Polo, qui les décrivait déjà comme « les sables qui grondent ». 



Souper dans un restaurant local et nuit à Dunhuang (2 nuits). (PD, S) 

Jour 11: DUNHUANG   Déjeuner à l’hôtel, puis départ pour la découverte du Musée de Dunhuang, 

véritable témoin de l’histoire de la Route de la Soie. Le musée présente une remarquable collection d’objets 

archéologiques, dont des vêtements datant de la dynastie des Han de l’Ouest, ainsi que de précieux documents 

provenant des Grottes de Mogao, illustrant les connaissances astrologiques, médicales et scientifiques de 

l’époque. Dîner en cours de visites. L’après-midi est consacré à la visite des sanctuaires bouddhiques 

de Mogao, joyaux incontestés de l’art bouddhique mondial, inscrits au patrimoine mondial de l’UNESCO en 

1987. Creusées à flanc de falaise au pied des Monts Mingsha dès l’an 366, ces grottes comptent 496 cavités 

datant de la période des Seize Royaumes. 

Avec près de 45 000 m² de fresques, plus de 2 000 sculptures en terre polychrome et cinq temples en bois 

datant des dynasties Tang et Song, le site de Mogao constitue l’un des ensembles artistiques bouddhiques les 

mieux conservés au monde. Nous découvrirons notamment la célèbre « grotte aux manuscrits », où Aurel 

Stein (1907) et Paul Pelliot (1908) mirent au jour des milliers de manuscrits, peintures et bannières votives. 

Ces trésors inestimables témoignent de la profondeur spirituelle de la Chine ancienne et de l’extraordinaire 

richesse de sa culture millénaire. Souper libre et nuit Dunhuang. 

En option ($$) : spectacle éblouissant de danses et musiques, inspiré des peintures murales des grottes de 

Mogao, offrant une interprétation contemporaine et poétique de cet héritage artistique. (PD, D) 

Jour 12: DUNHUANG – ZHANGYE (4h de TGV)    Après le déjeuner à l’hôtel, transfert vers Zhangye, 

ancienne commanderie stratégique de la Route de la Soie. Véritable carrefour commercial dans l’Antiquité, la 

ville joua également un rôle majeur dans la diffusion du bouddhisme vers l’Occident. Dîner en ville. 

L’après-midi est consacré à la découverte du spectaculaire Parc géologique de Zhangye Danxia, célèbre pour 

ses formations rocheuses multicolores, souvent comparées à une immense toile peinte à la gouache. Sculptés 

par des millions d’années d’érosion due au vent et à la pluie, ces reliefs de karsts rouges, jaunes, orangés et 

bleutés offrent un panorama d’une beauté saisissante. Connus sous le nom poétique de Danxia, ou « nuages 

roses », ces paysages se sont formés il y a plus de 24 millions d’années dans une région aride et quasi 

dépourvue de végétation. 

S’étendant sur plus de 300 km², le site de Zhangye Danxia est considéré comme le plus vaste et le plus 

représentatif de ce type de relief, présentant la plus forte concentration naturelle de pigments au monde. Classé 

au patrimoine mondial de l’UNESCO en 2010, il constitue l’une des merveilles naturelles les plus 

spectaculaires de Chine.  Souper en ville et nuit à Zhangye. (PD, D, S) 

Jour 13:  ZHANGYE – LANZHOU - XIAHE (3h30 de TGV / 3h50 de route)    Après le déjeuner à 

l’hôtel, départ en train à grande vitesse (TGV) à destination de Lanzhou, capitale de la province du Gansu. 

Important carrefour culturel et religieux sur la Route de la Soie, Lanzhou s’est développée historiquement de 

part et d’autre du mythique Fleuve Jaune. (Environ 3 h 30 de TGV, suivies de 4 heures de route). 

Dîner à Lanzhou. À l’arrivée, transfert en autocar vers Xiahe, située à environ 2 900 mètres d’altitude. 

Véritable cœur spirituel de la région, Xiahe est reconnue comme l’un des principaux centres du bouddhisme 

tibétain hors du Tibet historique. 

En fin d’après-midi, promenade dans les quartiers tibétains animés des environs, l’occasion d’observer la 

vie quotidienne, les costumes traditionnels, les moulins à prières et l’atmosphère spirituelle si particulière de 

cette ville de montagne.  Souper dans un restaurant local, nuit à Xiahe. (PD, S) 

Jour 14: XIAHE-LANZHOU (3h50 de route)      Après le déjeuner à l’hôtel, visite du 

majestueux Monastère de Labrang, fondé en 1708 par le premier Jiamuyang, considéré comme un « 

Bouddha vivant ». Ce haut lieu spirituel est l’un des six plus grands monastères lamaïstes de l’École des 

Bonnets Jaunes et le plus important du Tibet oriental. Véritable univers monastique, Labrang abrite 

six tratsang (instituts d’études monastiques) où sont enseignés le bouddhisme ésotérique, la théologie, la 

médecine tibétaine, l’astrologie et la philosophie bouddhique.  

Poursuite avec la montée sur la colline dominant le grand chörten et l’ensemble du monastère, offrant 



une vue panoramique spectaculaire sur Labrang et ses toits dorés : un moment de contemplation 

inoubliable. Dîner en ville. 

L’après-midi, promenade dans les vastes pâturages de Sangke, entourés de montagnes ondoyantes, où 

paissent les troupeaux et s’élèvent les tentes traditionnelles des nomades tibétains. Ce paysage ouvert et 

paisible illustre parfaitement le mode de vie ancestral des hauts plateaux. 

Balade dans les quartiers tibétains animés et les environs, pour s’imprégner de l’atmosphère spirituelle et 

authentique de la région. En fin de journée, retour à Lanzhou, souper et nuit à Lanzhou. (PD, D, S) 

Jour 15: LANZHOU–KUNMING (2h15 de vol)    Après le déjeuner à l’hôtel, visite du Musée de la 

province du Gansu, l’un des sites culturels les plus riches et les plus intéressants de Lanzhou. Ses collections 

exceptionnelles retracent l’histoire de la Route de la Soie à travers des objets archéologiques, des sculptures, 

des manuscrits et des témoignages des échanges culturels entre la Chine et l’Occident. Les passionnés d’histoire 

et de civilisations anciennes apprécieront tout particulièrement cette visite. 

Dîner en cours de visites, avec la découverte d’une spécialité emblématique de la région : les célèbres nouilles 

au bœuf de Lanzhou, réputées dans toute la Chine pour leur bouillon parfumé et leur préparation artisanale. 

En fin d’après-midi, envol à destination de Kunming, capitale de la province du Yunnan. Surnommée la « ville 

de l’éternel printemps » pour son climat doux toute l’année, Kunming séduit par son atmosphère moderne et 

verdoyante, où parcs, temples et pavillons offrent un cadre harmonieux pour conclure ce grand périple à travers 

la Route de la Soie. (Environ 2 h 15 de vol).  Souper libre et nuit à Kunming. (PD, D) 

Jour 16: KUNMING – DONGCHUAN (3h30 de route)    Après le déjeuner à l’hôtel, départ en autocar 

vers le district de Dongchuan, célèbre pour ses spectaculaires « terres rouges ». Ce paysage grandiose, 

composé de collines ondulantes et de hauts plateaux aux teintes flamboyantes, offre l’un des panoramas les plus 

saisissants du Yunnan. Dongchuan abrite la plus vaste étendue de terres rouges de Chine — comparable, par 

son ampleur et sa singularité, à celle de la région de Rio de Janeiro au Brésil. Situées entre 1 800 et 2 600 

mètres d’altitude, ces terres tirent leurs couleurs intenses de la forte concentration en minéraux de fer présents 

dans le sol. Modelés par des siècles de culture en terrasses, les champs se parent de nuances rouges, ocres, 

jaunes et brunes, créant une véritable palette naturelle. Un spectacle fascinant qui fait de Dongchuan 

un véritable paradis pour les photographes. (Environ 200 km – 4 heures de route). 

Dîner en cours de visites. Souper et nuit à Dongchuan. (PD, D, S) 

Jour 17: DONGCHUAN – KUNMING (3h30 de route)    Après le déjeuner à l’hôtel, une demi-journée 

pour repartir à la chasse aux photos du lever du soleil et les points de vue variés. Jouir des belles lumières de 

la matinée pour des photos splendides aux points de vue variés. 

Puis route vers Shilin, la Forêt de pierre. « Kunming est entourée de montagnes sur trois de ses côtés, et du lac 

Dianchi au sud. La végétation de la région, présente tout au long de l’année, ainsi que son climat généreux lui a 

valu le surnom de « cité du printemps éternel ». Kunming est par ailleurs renommée pour son histoire et sa 

culture. Autrefois, elle constituait l’une des portes de la route de la soie qui conduisait au Tibet, au Sichuan, 

au Myanmar (ancienne Birmanie) et en Inde. Elle fut aussi marquée par la présence française au début du siècle, 

avec la construction d’une voie ferrée la reliant au Vietnam et l’exploitation de mines par les Français ». 

Dîner en cours de visites. Arrivée à Kunming et transfert directement à L’hôtel. Souper en ville. 

Soirée optionelle: spectacle folklorique de la dynamique de Yunna, un chef d’œuvre de Yang Liping 

(facultatif). Nuit à Kunming. (PD, D, S) 

Jour 18: KUNMING – SHILIN – YUANYANG (1h30 de route / 3h30 de route)   Après le déjeuner, 

route vers la célèbre forêt de pierres mystique de Shilin. Shilin, en chinois « Forêt de Pierres », est un 

ensemble de pitons rocheux karstiques en calcaire gris, auxquels l’érosion par la mer, le vent et la pluie pluie a 

taillé des formes étranges et parfois évocatrices. Dîner en cours de visites. 

Départ à travers les beaux paysages du Yunnan (300Km), en direction de Yuanyang avec visite en chemin du 

joli village de Tonghai où nous rencontrerons les derniers descendants du Kubilaï Khan, lequel impressionna 



tant Marco Polo. « Sur 1800 mètres d'altitude, la petite ville de Yuanyang offre une vue imprenable sur les 

magnifiques paysages de rizières en terrasses. Lorsque celles-ci sont immergées, elles se transforment en 

véritables miroirs. La beauté de la nature avec sa végétation tropicale est, avec les deux principales minorités 

ethniques Yi et Hani, le principal attrait de cette bourgade du Yunnan. Les légendes racontent que la minorité 

Hani de Yuanyang fut le premier peuple tailleur de terrasses ». Souper dans le restaurant local. 

Nuit à Yuanyang (2 nuits). (PD, D, S) 

Jour 19: YUANYANG    Déjeuner à l’hôtel, puis départ pour une journée d’excursion dans les paysages 

spectaculaires des environs de Yuanyang. Les célèbres rizières en terrasses ondulent et cascadent le long des 

flancs montagneux, ponctués de bosquets de bambous, de plantations de théiers, de champs de manioc et de 

vergers de bananiers. Au cœur de ces paysages façonnés par l’homme depuis des siècles se nichent de petits 

villages traditionnels, accrochés à la pente et parfaitement intégrés à leur environnement naturel. 

Dîner chez une famille de l’ethnie Yi, accompagné d’un spectacle folklorique mettant à l’honneur les 

traditions musicales et dansées des peuples Yi et Hani. Les Hani constituent l’une des 56 minorités ethniques 

officiellement reconnues en Chine et sont réputés pour leur savoir-faire ancestral dans l’aménagement des 

rizières en terrasses. Leur population comptait environ 1,5 million de personnes à la fin du XXᵉ siècle. 

L’après-midi, balade dans les villages traditionnels des minorités Yi et Hani, l’occasion de découvrir leur 

mode de vie, leurs maisons typiques et leurs coutumes ancestrales, au rythme paisible de la campagne 

yunnanaise. Souper dans un restaurant local. Nuit à Yuanyang. (PD, D, S) 

Jour 20: YUANYANG – JIANSHUI (2h30 de route)   Après le déjeuner à l’hôtel, promenade sur 

le marché matinal, lieu de rencontre animé où les ethnies Hani et Yi viennent étaler leurs produits frais, 

épices, fruits de saison et objets artisanaux. Une immersion authentique pour prendre le pouls de la vie 

locale et observer les traditions encore bien vivantes. 

Puis, route vers Jianshui, ancienne ville de garnison chinoise ayant remarquablement conservé son 

patrimoine architectural. Temples, ponts, demeures privées et bâtiments officiels y furent édifiés entre le 

XIIIᵉ et le XIXᵉ siècle, conférant à la ville une atmosphère élégante et chargée d’histoire. 

(Environ 150 km – 2 h 40 de route). 

Visite du Temple Wen Miao de Jianshui, dédié à Confucius. Construit sur le modèle du grand temple 

de Qufu, ville natale du philosophe, ce sanctuaire est l’un des plus importants temples confucéens du sud 

de la Chine. Dîner en cours de visites. 

Découverte de la majestueuse Résidence de la famille Zhu, superbe demeure traditionnelle organisée 

autour de cours carrées, de pavillons en bois finement sculptés et de jardins harmonieusement aménagés. 

Considérée comme l’une des résidences privées les mieux conservées du sud du Yunnan, elle s’étend sur 

près de deux hectares et compte plus de 40 cours intérieures, ainsi que de nombreux pavillons et espaces 

paysagers, témoignant de la prospérité passée de cette grande famille. 

Souper dans un restaurant local. Nuit à Jianshui. (PD, D, S) 

Jour 21:  JIANSHUI – KUNMING – SHANGHAI (4h de route / 3h20 de vol)   Déjeuner à l’hôtel, puis 

promenade sur la Place de la Porte du Soleil Levant, dominée par une imposante porte construite en 1389 

sous la dynastie Ming, inspirée du modèle de la Porte Céleste de Pékin. Chaque matin, cette vaste esplanade 

s’anime au rythme de la vie locale : habitants qui dansent, chantent ou pratiquent des exercices traditionnels, 

offrant une scène vivante et chaleureuse du quotidien chinois. 

Poursuite avec la visite du charmant Pont des Deux Dragons, élégant ouvrage ancien dont l’architecture 

raffinée et le cadre paisible en font l’un des symboles de la ville. 

Dîner en cours de visites. Dans l’après-midi, route de retour vers Kunming, à travers un décor de montagnes 

majestueuses et de paysages verdoyants. (Environ 220 km – 3 h 50 de route). 

À l’arrivée, promenade dans le quartier du Cheval d’Or, le secteur le plus animé de la ville, réputé pour son 

ambiance vibrante, ses boutiques et ses illuminations. Souper libre. 

En soirée, envol à destination de Shanghai, puis transfert direct à l’hôtel (2 nuits). (PD, D) 



Jour 22: SHANGHAI    Déjeuner à l’hôtel, puis journée entièrement consacrée à la découverte 

de Shanghai, fascinante métropole où traditions et modernité se rencontrent harmonieusement. 

Promenade dans le quartier de Xintiandi, situé au cœur de l’ancienne concession française. Ce secteur 

branché séduit par ses ruelles élégantes bordées de maisons shikumen restaurées, témoins de l’architecture 

typique du début du XXᵉ siècle, aujourd’hui réinventées en cafés, boutiques et galeries raffinées. 

Découverte de la vieille ville, avec la visite du célèbre Jardin du Mandarin Yu. Ce jardin classique chinois, 

véritable havre de paix au cœur de l’effervescence urbaine, est entouré d’un vaste bazar animé où habitants 

et visiteurs se retrouvent pour flâner, commercer et se restaurer. 

Visite du Musée de la soie de Shanghai, incluant un atelier de démonstration du dévidage des cocons de 

vers à soie, permettant de découvrir un savoir-faire ancestral intimement lié à l’histoire de la Chine. 

Dîner en ville. L’après-midi se poursuit avec la visite du Musée de Shanghai, réputé pour la richesse et la 

qualité de ses collections : bronzes anciens, jades précieux, sculptures sur bois finement travaillées et 

peintures traditionnelles. Son architecture contemporaine et sa muséographie moderne en font l’un des 

musées les plus remarquables de Chine. 

Flânerie dans la célèbre Rue de Nankin, artère commerciale emblématique et l’une des plus animées du 

pays, puis promenade sur le mythique Bund, longeant le fleuve Huangpu, bordé d’édifices majestueux 

hérités de l’époque des concessions étrangères. Souper en ville, nuit à Shanghai. 

En option : soirée Shanghai by night (activité facultative, avec supplément), pour admirer la ville illuminée 

et ses gratte-ciel scintillants. (PD, D, S) 

Jour 23: SHANGHAI-MONTRÉAL   Après le déjeuner, temps libre pour profiter une dernière fois de 

l’atmosphère de la ville, effectuer quelques emplettes ou simplement se détendre avant le départ. 

Dîner en ville. En après-midi, transfert à l’aéroport, puis vol de retour vers Montréal. (PD, D) 

 

Ce programme est donné à titre indicatif dans la mesure où l’agence se réserve le droit de le modifier sans préavis en fonction des situations 

hors de notre contrôle comme d’éventuels changements d’horaires de train, d’avion, la météo difficile, les bris mécanique d’autobus ou encore 

des situations hors de notre contrôle etc... 

Si certaines visites et excursions s’avéraient irréalisables, nous nous efforcerons de les remplacer. Les imprévus font aussi partie des voyages 

 

Info:  

courriel: info@voyagesimonwu.com 

Tél : 514-825-5218 

Site : www.voyagesimonwu.com 
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